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Crépe blé noir beurre

Jambon et fromage

Jambon et oeuf

Jambon et tomate

Jambon et champignons a la créme
Oeuf et fromage

Oeuf et tomate

Oeuf et lard

Oeuf et champignons a la créme
Oeuf et andouville

Lard et chévre

Lard et pommes

Lard et poireaux a la créme
Compléte jambon cru, oeuf et
fromage

Compléte jambon, oeuf et fromage
Compléte saucisse, oeuf et fromage
Compléte andouille, oeuf et fromage

SPECIALITES BLE NOIR

12,00 €
13,00 €
11,00 €
12,50 €
13,00 €
12,00 €
12,00 €
12,00 €
12,00 €
12,00 €

MENU ENIFANT 10 ANS :

Crépe blé noir ou froment : jambon / fromage

Crépe froment : beurre, sucre, chocolat, nutella ou 1 boule de glace (vanille ou chocolat)

Boisson : sirop au choix, coca, jus de pomme ou limonade (33 cl)

NOS SALADES

13,00 <
13,00 €

2,90 €

. Oeuf, jambon ou fromage :

Oignons confits, tomate, champignons a la créme,
poireaux & la créme, pommes confites :
. Chévre, andouille, lard ou saucisse :

TROIS FROMAGES : fromage, chévre et reblochon
LINUEN : saumon, poireaux, oignons, salade

LA CHEVRE : chévre, pommes, noix, miel et salade
HEB KEN : Emmental, jambon cru et champignons & la créme

LA FORESTIERE : noix de Saint Jacques, fondue de poireaux et salade
TI BREST : oeuf, Emmental, andoville, confit d’oignons et créme
MENEZ BRE : Emmental, raclette, jambon cru et pommes de terre

LE SALOUM : chévre, lard, Emmental, miel et salade

LA PORLAF : chévre, confiture de cassis et pommes

LA PLEUVENOISE : saucisse, sauce oignon, créme moutarde et salade

9,808

Salade Valesprie : toast de chévre chaud, jambon cru, tomate fraiche, vinaigrette, salade
verte
Salade Catalane : Salade, anchois, poivrons jaunes/rouges, tomate, oignons, oeuf
fermier et trait de vinaigre
Bol de salade

CREPER

02 98 10 92 28

LES AUDACIEUSES CREPES SUCREES

10,00 € BANANA SENEGALAISE : Banane, caramel au beurre salé, flambée au Rhum

10,00 € ANANAS SERE : Ananas, caramel au beurre salé, flambée au rhum ou Grand Marnier

10,00 € LA NORMANDIE : Pommes confites, caramel au beurre salé et flambée au Calvados

10,00 € LA BAOL : Banane, chocolat, chantilly et amandes effilées

10,00 £ LA DETENTE : Poire, chocolat, chantilly, amandes effilées et glace vanille

10,00 £ LA TATIN : Pommes confites, caramel, chantilly et glace vanille

10,00 € LA TERANGA : Chocolat, caramel au beurre salé et glace vanille

10,00 € LA FORET : Chocolat, coco répé et glace coco

11,00 € LA FOUESNANTAISE : Chocolat, caramel au beurre salé, palet breton, chantilly et glace vanille
10,00 € MARRONE : Créme de marron, rhubarbe et chantilly

Les Suppléments : 7 €
Flambage : Lambic, Calvados, Grand Marnier, Rhum

3,20 € Beurre ou sucre

3,90 € Beurre sucre

5,00 € CONFITURE :

5,00 € Chocolat « fait maison »

5,00 € Caramel au beurre salé « fait maison »
5,00 € Citron / Citron pressé

5,00 € Miel

5,00 £ Nutella

5,00 € Créme de Marron «créme de marron revisitée»
5,00 € Sirop d’érable

Coco, amandes effilées, coco rapé, palet breton ou meringue

Prix nets service compris. La liste des allergénes est disponible sur demande.
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APERITIFS CLASSIQUES

3,50 €
3,50 €
3,50 ¢
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,30 €
3,30 €

3,20 €

3,20 €

BIERES PRESSION & BOUTEILLES

3,50 €
6,80 €
4,20 €
7,00 €

PRESSION

LES RAFRAICHISSEMENTS

Coca - Cola (33 cl)

Coca - Cola Zéro (33 cl)
Breizh Cola (33 cl)

Breizh tea (33 cl)

Houl Cola (33 cl)

Houl Cola sans sucre (33 cl)
Houl thé glacé (33 cl)
Orangina Jaune (25 cl)
Granini boisson péche (25 cl)
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3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €

Diabolo (25 cl) - limonade + sirop au choix (

)

Plancoét + Sirop (25 cl) / eau plate ou gazeuse + sirop au choix

(mémes parfums que le diabolo)

Jupiler blonde 5,2° (25 cl)
Jupiler blonde 5,2° (50 cl)

Armoria Abaty blonde 6,9° (25 cl)
Armoria Abaty blonde 6,9° (50 cl)

APERITIES
DIGESTIES (4cl)

4,00 €
4,00 €

4,50 €

4,00 €
4,00 €
4,00 €
6,50 €
1,50 €

6,00 €
7,00 €
7,00 €
6,00 €
6,00 €
7,00 €

ALCOOLS FORTS

DIGESTIFS &
LIQUEURS
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Ricard 45° ou Pastis 51°

Kir vin blanc (cassis, mire, péche,
framboise, pamplemousse)

Kir pétillant (cassis, mire, péche,
framboise, fraise)

Kir breton

Martini rouge ou blanc (5cl)
Porto (5cl)

Kremmig au cidre 17°
Supplément Picon biére 18°

Lambig 40°

Cognac ABK6 VS 40°
Whisky Eddu Grey Rock 40°
Whisky Jameson 40°

Rhum Damoiseau Gold

Grand Marnier 40°

Cointreau 40°

Get 27 - Menthe verte 17,9°
Menthe blanche bio 24°
Créme de cassis MB 15°
Créme de mire MB

Créme de péche MB 15°
Irish Coffee

Expresso ou allongé
Double expresso
Café créme
Chocolat chaud

Lait chaud

Thé Earl Grey

Thé fruits rouges

Infusion Verveine
Infusion Verveine menthe

BOUTEILLES

3,50 €
5,50 <
6,00 €
5,60 €
5,90 €
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Plancoét plate VC (50 cl)
Plancoét plate VC (1L)
Plancoét gazeuse VC (50 cl)
Plancoét gazeuse VC (1L)
Plancoét intense (33 cl)

Granini ACE (25 cl)

Granini Abricot (25 cl)
Granini Ananas (25 cl)
Granini Orange (25 cl)

~——
Jupiler 0,0° (25 cl)
Desperados 5,9° (33 cl)
Mort Subite Kriek 4,5° (33cl)
Armoria blanche 4,8° (33 cl)
Armoria IPA 5,9° (33 cl)

CIPRES
JUS DIE POMIMIE

Jus de pomme Kerne VC (25¢l)
Bolée de jus de pomme

Bolée de cidre

Cidre pression Kerne brut VC (50 cl)
Cidre brut Kerne (37,5 cl)

Cidre brut Kerne 2,5° (75 cl)

Cidre doux Kerne 2,5° (75 cl)

Cidre doux fermier Trois fréres 5° (75 cl)

NOS VINS

VINS ROUGES

’,

VINS ROSES

VINS BLANCS

PETILLANTS

St - Nicolas de Bourgueil AOP
-verre (12 cl)
-bouteille (75 cl)

Graves Ludeman AOP Belloc
-verre (12 cl)

-bouteille (75 cl)

Nova Merlot CAB - IGP Gascogne
-verre (12 cl)
-bouteille (75 cl) X
Gris Mare Biancu - IGP lle de
Beauté
-verre (12 cl)

-bouteille (75 cl)

Sauvignon Duclos Etranger
-verre (12 cl)
-bouteille (75 cl)
Abbotts & Delaunay Chardonnay IGP
-verre (12 cl)
-bouteille (75 cl)
Moelleux Nova Manseng - IGP Gascogne
-verre (12 cl)
-bouteille (75 cl)
Sec Nova Colombard Sauvignon - IGP
Gascogne
- verre (12 cl)
-bouteille (75 cl)

Pétillant nature
-verre (12 cl)
-bouteille (75 cl)
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